
Confin‘Art 
Challenge 4ème

MISE EN ABYME: Se dit, par exemple, lorsque deux miroirs face à 
face se reflètent à l’infini. C’est un procédé qui consiste à représenter 
dans un détail du tableau, le sujet du tableau tout entier. D’une façon 
générale c’est une image dans une image ou une œuvre dans une 
œuvre. L’exemple le plus connu étant l’image sur la boîte de La Vache 
qui rit.  

CONSIGNES :  

Racontez une histoire en utilisant le procédé 
de la Mise en Abyme . Techniques libres 
( dessin , collage , photo, numérique …) Vous 
proposerez une séquence qui comprendra au 
minimum 4 images.



Quelques références 
artistiques sur la mise en 

abîme : 

Duane Michals , 1973 , 
Things are Queer



Stephanie Jager, 
Alice in 
Wonderland. 

Marc-Antoine Mathieu, 
auteur de BD, a réalisé un 
album sur ce principe, 
intitulé 3 »


